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Estudo da UC revela que diabetes pode contribuir para
infertilidade

A Universidade de Coimbra (UC) desenvolveu um estudo que explica que a diabetes pode contribuir para a infertilidade. O
trabalho constitui um passo importante no esclarecimento dos mecanismos da ação da diabetes no sistema reprodutor
masculino. De acordo com o estudo, os níveis elevados de açúcar não têm efeito direto nos espermatozoides, mas podem
comprometer a produção de esperma. Sandra Amaral, líder do projeto, fala dos resultados.

A pesquisa realizou-se num sistema “in vitro”. O estudo é inovador por permitir avaliar parâmetros que não são normalmente
avaliados. Fornece assim informação mais detalhada sobre a célula, como explica Sandra Amaral, investigadora do Centro de
Neurociências e Biologia Celular.

De acordo com a investigadora, nas últimas décadas tem-se assistido a um aumento do número de casos da diabetes em todo
o mundo. Portugal ultrapassa já um milhão de casos. Sandra Amaral considera importante lembrar a relação entre o diabetes e
a fertilidade.

O estudo foi financiado pela Fundação para a Ciência e Tecnologia e realizado em colaboração com o serviço de Reprodução
Humana do Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra. Teve como primeiras autoras as investigadoras Renata Tavares e
Joana Portela, num grupo composto ainda por Paula Mota e João Ramalho-Santos.

Teresa Borges
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